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Bevezetd

Szeretettel koszontelek a 2026. évi Asztrologiai Evkonyv olvaséi kozott!

A tavalyi éves elorejelzésben hangsulyoztam, hogy 2025 a 2026-os év demd verziojanak
tekinthetd, ugyanis jelentds korszakvaltasban vagyunk, amelyet egyrészt a Szaturnusz, Uranusz
¢s a Neptunusz jegyvaltasai szimbolizalnak, amely planétdk 2025-ben egy rovid idore
belekostoltak az 1j energidkba, de még visszatértek az el6zo jegybe. Ez egy szerencsés
folyamat, mert enélkiil az &tmenet nélkiil tul éles lenne a valtozas, ami jobban megviselhetne
minket.

Masrészt a Jupiter, Szaturnusz és a harom transzcendens bolygd (Uranusz, Neptunusz, Plato)
kozotti kapcsolatok is meghatarozzak azokat a fejlédési iranyokat, amely az egész vilagot
érintik. E planétdk lassu mozgasa és archetipusos jelentéstartalma révén évtizedeken at
formaljak a tarsadalmi berendezkedést. Amikor egyiittallnak, elinditanak egy nagyobb ciklust,
ezt nevezziik civilizacios ciklusnak, és amikor ugyanezen planétak ismét aspektusba kertilnek
egymassal, akkor elérkeznek az adott ciklus bizonyos mérfoldkdvéhez.

2026-ban lezarul a Szaturnusz és Neptunusz 1989-ben kezdddott ciklusa és elindul egy ) 36
éves idoszak a Kos jegyében, valamint tobb civilizacios ciklus is eljut egy meghatarozo
pozicidba, ami azért még érdekesebb 2026-ban, mert szinte egyidejiileg torténik és ezaltal
erdsitik egymas hatasat, valamint kiilonleges aspektus alakzatok rajzolodnak ki az égen, mint a
Magikus haromszog, Sarkdny és Bolcsd alakzat, melyekben az 4allandé szereplok a
transzcendens bolygok, folyamatosan alakitva a tudattalan és tudatos kollektiv mezdn keresztiil
a tarsadalmi, gazdasagi, politikai strukturakat, kultirankat €s értékrendiinket. Egyéni szinten
pedig sziiletési képletliink meghatarozott teriileteit.

Tehat az éves eldrejelzésben részletesen bemutatasra keriilnek a lassi bolygok jegyvaltésai,
amely meghatarozza a kovetkez6 1ddszak alapvetd hangulatat és fejlodési iranyat. Ismertetésre
kertilnek a jelentds fényszogkapcsolatok és alakzatok, a deklinacids hataron kiviili bolygok és
azok id6szakai.

Minden évben két-két jelentds Holdciklus van, a Nap- és Holdfogyatkozasok, melyek az évkor
magas energiaju iddszakai, és amelyeknek szintén jelentds hatdsuk van egyéni €s kollektiv
szinten egyarant. Megtudhatod, mikor és milyen tipusi fogyatkozéasok torténnek, milyen
varhat6 hatésai lesznek és a vilag mely részEt érintik, beazonosithatod, horoszkopod mely részét
aktivaljak.

Kiemelésre keriilnek a retrograd bolygémozgasok, megtudhatod, hogy mit jelent, ha egy
planéta hatral és mi a kiilonbség a belsé és kiils6é bolygok retrograd ciklusai kozott, milyen
szakaszai vannak a retrograd ciklusoknak, a bolygok az év mely id6szakaban és mely jegyekben
hétralnak, mit jelent mindez az egyéni sziiletési képletre vetitve.

Az évkonyv masodik részében pedig honaprol honapra végig kovetheted az asztrologiai
torténéseket: a jelentds aspektusokat, jegy és iranyvaltasokat, Uj- és Teliholdakat,
fogyatkozéasokat ¢és egyéb fontos asztrologiai eseményeket. Eldre felkésziilhetsz rajuk,
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Osszeegyeztetheted a sziiletési képleteddel, megnézheted kiilonos tekintettel a lassabban jaro
planétakat (Jupiter, Szaturnusz, Urdnusz, Neptunusz, P1uto), hol érintik a képletedet, all-e ott
bolygo vagy tengely ezeken a teriileteken. Megfigyelheted, milyen hatdssal vannak rad, és
milyen események torténnek az életedben. Ezen kiviil példaul megtervezheted a szamodra
fontos dontések és események megfeleld idopontjat (példaul az eljegyzésedet, eskiivodet nem
célszerti a Vénusz retrograd iddszakara tervezni, vagy fontos dontésekkel megvarni, amig a
Merkar elindul eldre).

Minden hénap végén megtaldlod az Osszesitd tablazatokat is pontos ekliptikai koordinatakkal
egylitt magyar id0 szerint. Tovabba a jelentosebb bolygomozgasok, alakzatok, retrograd
ciklusok, fogyatkozasok, Uj- és Teliholdak 4brak segitségével is szemléltetésre keriilnek. A
Mellékletben pedig megtaldlod a bolygok, jegyek és hazak rovid ismertetését, hogy segitsen az
értelmezésben. Ha végig koveted a bolygdk mozgasat a képleteden, egy személyes térképet
kapsz a 2026-0s évre, amely megmutatja, mely életteriiletek keriilnek fokuszba.

Fontos megérteni, a tranzit bolygok és kapcsolataik nem a pontos torténéseket mutatjak, hanem
egy energiamintazatot. Az eldrejelzésekben ezeket az energiamintazatokat térképezziik fel,
melyek abban segitenek benniinket, hogy egyrészt megértsiik az asztroldgiai tér-id6 mindség
¢s a fizikai vilag torténései kozotti kapcsolatot, masrészt megtudhatjuk, hogy a kivant célunk
elérésére melyik idészak a leginkdbb alkalmas.

Elképzelhetd, hogy egy tranzit hatadsara nem torténik semmi, a tranzitbolygd észrevétleniil halad
at a horoszkopod adott teriiletén, az is lehet, hogy csak finomhangolés torténik és csak évek
mulva veszed észre a valtozast. Ezzel ellentétben az is el6fordulhat, hogy tobb minden torténik
egyszerre és nehéz beazonsitani az analdgidkat, valamint 1€pést tartani az eseményekkel. Ez
tortént velem akkor, amikor a tranzit Uranusz szemben allt a X. hazam csucsan allo radix
Uranusszal ¢és jelentds valtozasokat inditott be: hirtelen feladatam az addigi kozgazdasz
palyamat és az asztrologia felé fordultam. Akkor még nem is sejtettem, de ma mar tudom, hogy
ennél urdnuszibb hivatas kevés van.

Ezt az Evkonyvet ugy készitettem, aki szeretne, rengeteget tanulhat a tranzitok értelmezésén
keresztiil az asztrologia valodi alkalmazasarol, aki pedig csak a 2026. évre vagy egy adott
iddszakra kivancsi, de nem kivan belemélyedni az asztroldgia rejtelmeibe, annak az olvasonak
1s hasznos utitarsként szolgaljon.

Félmai Eva asztroligus



Tranzitok — altalanos attekintés

A ,tranzit” kifejezés az égitestek athaladasat jelenti az égbolton. Arra utal, hogy egy adott
iddpillanatban a bolygok hol helyezkednek el az Ekliptika mentén, vagyis melyik zodidkus
jegyben és csillagképben tartozkodnak. Amikor ezt a mozgast egy konkrét horoszkdp — legyen
sz0 személyes vagy eseményhoroszkoprol — viszonylataban vizsgaljuk, kideriil, hogy a bolygdk
mely életteriiletekre, azaz hdzakba esnek, illetve milyen fényszogeket zarnak be a képlet
bolygoival és tengelyeivel.

A tranzitok elemzése az asztrologia egyik legalapvetébb eszkoze. Segitségével fontos
tendenciak és kihivasok tarhatok fel, mind kollektiv, mind egyéni szinten. Ravilagit arra, hogy
az adott koriilmények kozott milyen belsé élmények — érzelmi vagy pszichologiai reakcidok —
valdszintisithetok. Fontos megérteni, hogy az asztroldogia nem konkrét jovobeni eseményeket
josol meg, hanem azt mutatja meg, milyen tipusu tevékenységekhez kedvezd az idészak, és
melyekhez kevésbé, valamint, hogy milyen mintdzatok ismétlddnek gyakran az adott tranzit
idején. Ez az informéacid hasznos iranymutatdst adhat, hogy tudatosabban ¢és
megalapozottabban hozzunk dontéseket.

A tranzitokat nem szabad sorsszert, elkeriilhetetlen eseményként értelmezni — nem arrél van
sz0, hogy barmit tesziink, az megtorténik. Inkabb egyfajta energetikai hattérként szolgalnak,
amelyre rahangolodva jobban megérthetjiik a helyzetiinket.

A kiils6 bolygok — példaul az Uranusz, Neptunusz vagy Plutd — tranzitjai kiilondsen erdteljes
hatasuak. Sokszor mar azel6tt érzékelhet6k, miel6tt a fényszdg maga pontosan kialakulna.
Eléfordul, hogy egy kiilsé bolygd haromszor is dthalad ugyanazon ponton a sziiletési képletben:
elészor direkt mozgésban (1. tranzit), majd hatrald, azaz retrograd irdnyban ismét (2. tranzit),
végiil ismét eloére haladva harmadszor is (3. tranzit). E hdromszoros tranzitfolyamat elsd
szakaszaban rendszerint elvetddik a valtozas magja, a kzépso idészakban éri el a krizis vagy
probléma a cstcspontjat, mig az utols6 athaladas sordn a helyzet megértése és lezarasa
kovetkezhet be.

A tranzit bolygok jelentését a sziiletési képletre vetitve megtalalod a Mellékletben.



Lassu bolygdk jegyvaltasai

A lasst bolygok, foleg a transzcendensek jegyvaltdsa nagy energidkat mozgat meg, elsGsorban
kollektiv szinten. Mivel 2026-ban a Plut6 kivételével — aki mar 2024 6ta a VizontOben halad €s
ott is marad 2043-ig felhozva a felszinre a rejtett és sotét tartalmakat, 1azadasokat szitva az
elnyomo rendszerek ellen, lebontja és megbuktatja a régi struktirakat és birodalmakat, hogy az
emberek ¢és kozosségek keziikbe vegyék a sajat sorsukat, j eszméket, 0j alapelveket és vezetési
formakat alakithassanak ki — a Jupiter, a Szaturnusz, az Uranusz és a Neptunusz is jegyet
valt, ezért komolyabb ¢€s rendszerszintli atalakulasokkal szamolhatunk az elkdvetekezendd
idészakban, amikor egy uj vilagrend kialakulasanak kiiszobén allunk.

Jupiter
2026. junius 30. - 2027. junius 26: Oroszldanban

A siker és terjeszkedés bolygoja, a Jupiter az év elsd felében (2025. junius 6. 6ta) a Rak
jegyében halad, ahol jol érzi magat, mert erOben van. Josdgos és egyiittérzé természete
Osszhangban van a Rék jegyének analdgiaival.

A Jupiter felnagyit mindent, amivel kapcsolatba keriil, ezért ebben az iddszakban
megnovekedett igényiink lesz az érzelmi és kozeli kapcsolatokra, a gondoskodésra és a
szeretetre. Kiemelkedd szerephez jutnak a hazédval, az otthonnal, a csaladdal és a maulttal
kapcsolatos témak. Nagyobb érdeklédést mutathatunk a csalddi mult és hagyomanyok
feltérképezése irant.

A Jupiter a hit és az Onbizalom bolygdja is, ezért meg kell tanulnunk hinni és bizni
megeérzéseinkben és onmagunkban, hogy nélkiilozhetetlenek vagyunk. Meg kell tanulnunk, a
taplalo és gondoskodd szeretet kifejezését €s megbecsiilni a csalddunkat, szeretteinket.
Erzékenyebbé és fogékonyabba valunk masok érzései irant. Hajlamosabbak lesziink az
elesetteket védelmezni és segiteni rajtuk.

A junius 30-an atlép az Oroszlan jegyébe, ettdl kezdve a figyelem fokusza elmozdul a
bensdséges kapcsolatoktdl az dnkifejezés, a kreativitas és az életerd felé. Az Oroszlanban jaré
Jupiter az élet szeretetét, a batorsagot és az dnbizalmat helyezi el6térbe. Ez az idészak szinte
hivogat arra, hogy ragyogj, vallald 6nmagad €s merj nagyot adlmodni!

Az Oroszléan jegy tlizes €s szenvedélyes energiajat a Jupiter még tovabb fokozza. Erésebben
érezhetjlik a vagyat, hogy elismerjenek, hogy kitlinjiink valamiben, és hogy maradandd nyomot
hagyjunk a vildgban. Ideélis idészak arra, hogy kibontakoztassuk tehetségiinket, legyen az
miivészet, vezetés, tanitds vagy barmilyen olyan teriilet, ahol megmutathatjuk egyéniségiinket.
A Jupiter boséget és lehetdségeket hoz, de ezek kihasznaldsdhoz nekiink is batornak és
kezdeményezdnek kell lenniink.



JelentOs fényszogkapcsolatok és alakzatok

Az 6t kiils6 bolygd — a Jupiter, Szaturnusz, Uranusz, Neptunusz és Pluto — kozotti ciklusok
hiien tiikrozik azokat a hosszu tavu fejlddési iranyokat, amelyek az emberiség egészét érintik.
E planétak lassu mozgasa €s archetipusos jelentéstartalma révén évtizedeken at formaljak a
tarsadalmi berendezkedést. Osszesen tizféle bolygoparos ciklus zajlik egyidejiileg, kiilonbozé
id6tartammal. Mindegyik mélyrehatd valtozasokat hoz a kozosségi miikodés és a tarsadalmi
struktardk szintjén. 2026-ban az alébbi ciklusok érnek el egy-egy fontosabb mérfoldkéhoz
id6érendben:

2026. januar 20. - Szaturnusz-Uranusz szextil
Szaturnusz: Halak 27°33’
Uranusz (R): Bika 27°33’

Szaturnusz és az Uranusz kozotti ciklus zard szextilje az 1988-ban elindult korszak lezarasanak
finomhangolasat jelképezi. A Szaturnusz-Urdnusz kettésének ciklusdban az egymasnak
ellentmond6 archetipikus elvek iitkozése kovetkeztében a hatalom €s a lazadas, a rend és a
szabadsag, a struktura és a valtozas, a régi ¢és az 0j kozotti fesziiltség fokozodasa figyelhetd
meg. Forradalmak zajlanak a tudomdnyban, a technologidban, a kulturdban és lazadasok a
politikai ¢életben. Ebben a ciklusban kiilonosen gyakoriak a valsagok, a balesetek, a hirtelen
Osszeomlasok, akar politikai, gazdasagi vagy pszichologiai értelemben.

Ez a harmadik alkalom, amikor szextilbe keriil a két bolygd, a Szaturnusz a Halak 27°33°-¢én, a
retrograd Urdnusz a Bika 27°33’-én (ezt megel6zden, 2025 aprilisdban és augusztusaban alltak
60 fokra egymastol). Ez az id6szak mar nem a radikalis fordulatokrdl vagy jelentds kihivasokrol
sz6l, hanem sokkal inkdbb a régi és 0j kozotti harmonikus dtmenet kialakitasarol egészen 2032
Juniusaig, amikor az lkrek jegyében allnak egyiitt lezarva a jelenlegi és elinditva az yj
ciklusukat.

2026. februar 20. - Szaturnusz-Neptunusz egyiittallas
Szaturnusz, Neptunusz: Kos 0°45°

A Szaturnusz és a Neptunusz mar 2025 juliusaban nagyon kozel kertiiltek egymashoz a Kos 2.
fokan, de mindkét bolygo retrograd iddszaka miatt, csak 2026 februar 20-an pontosodik be az
egylittallasuk a Kos 0 fok 45 fokpercén. Ekkor lezarul az 1989 marciusaban a Bakban inditott
ciklus, €s elindul az 1j, amely 36 évig tart és mélyrehatd tarsadalmi véltozasokat eredményez.
A kollektiv térben most az almok, illuziok, spiritualis hiedelmek ¢és megtévesztések keriilnek
fokuszba. Egyre tobben tapasztalhatjak a kimeriiltség, reménytelenség ¢és lelki szétesés érzését
— mintha semmi sem lenne biztos, és a vilag teljesen kifordult volna 6nmagabol. A Szaturnusz
¢s a Neptunusz ciklusai gyakran kapcsolédnak azokhoz a korszakokhoz, amikor a tdrsadalom
egy tokéletes rendrdl, hierarchiarol vagy ,,idealis vilagrol” kezd dlmodni — de mindezt sokszor
merev, konzervativ szemléletmoddal parositva. Ez a ciklus segithet leleplezni az ilyen kdzos
tévképzeteket, €s elindithatja a tisztanlatas kollektiv folyamatat.
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Hataron kivuli bolygok

Egy bolygo6 akkor keriil a hataron kiviilre, amikor a foldi egyenlité (ekvator) és a Nap
latszolagos utja (ekliptika) altal bezart legnagyobb szogtavolsagon (23°27°) kiviil helyezkedik
el északi vagy déli iranyban.

7. abra: Hataron kiviili deklinacio

A legtobb bolygd akkor mozdul ki deklindcidjaban a leginkdbb, amikor a Nap az év folyaméan
leginkdbb északra vagy délre keriil — a napfordulok idején.

A Nap soha nem 1épi 4t a 23°27' deklinécio szerinti hatért, azonban a Naprendszer mas égitestjei
igen. Barmi, ami az égi egyenlitotdl északra vagy délre fekvo 23°27'-es hataron tul talalhato,
,,hatarokon kiviili”.

Amikor egy bolygd hatdrokon kiviil van, akkor a Naprendszer szervezOelvének és
nagyfénokének — a Napnak — a hatdkorén kiviil esik. A hataron kiviili bolygok egy kicsit
masképp miitkddnek: szélséségesebb, szokatlanabb és rendkiviilibb médon manifesztalodnak.
Nem torddnek a normalitassal, a tarsadalmi elvarasokkal vagy a szabalyokkal. A hatarokon
kiviili bolygok hajlamosak nagyon energikussd valni, ezért pozitiv és negativ mddon is
megnyilvanulhatnak, dontéseinktdl és koriilményeinktdl fiiggden.

Hold hataron kivul

A Holdnak meghatéarozott ritmus szerint 1ép ki a hataron kiviilre. Két 10 éves ciklus valtakozik,
az egyik 10 éves ciklusban 8-12 naponta tartozkodik hataron kiviil, a kdvetkezd ciklusban pedig
egyaltalan nem 1ép ki. Ez a Holdcsomdpontok 18,6 éves ciklusan alapul. Amikor a felszallo
Holdcsomopont a Kos 0 fokan all, akkor a Hold deklinacidja eléri a legszélséségesebb pontjat
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(Legutobb 2023.07.17-én). Amikor pedig ezzel szemben a Mérleg 0 fokan tartézkodik, akkor a
Hold deklinacioja a legkisebb (kb. 18°) €s ebben az idészakban soha nem 1€p ki a hataron.

A hataron kivili Hold 0nall6, felszabadult, spontan €s emancipalt. Elutasitja azokat a
szabalyokat, amelyeket nem maga alkotott. Van egy sotét, veszélyes, érzéketlen oldala. Olyan
tulajdonsagokkal rendelkezik, amelyek kiviil allnak a tarsadalom normalis struktirdjan és olyan
érzést is tud kivaltani, ami az érzelmi instabilitast, kiviilallosagot erdsiti fel, amikor az ember
0szton szinten elvagyddik, ugy érzi, hogy a lelke idegen, nem tud beilleszkedni.

A Hold gyors haladasanak kdszonhetden gyakran aktivalja a sziiletési képlet elemeit, szemben
egy lassan mozgo égitesstel, amely az €let soran csak egy részét érinti a zodidkusnak. A Hold a
Kos, Sziiz, Mérleg és Halak jegyeket kivéve a tobbi jegyben lehet hataron kiviil.

Kezdete Vége Napok Iranya
2026. jan. 1 2026. jan. 4. 3 +E
2026. jan. 14. 2026. jan 18. 4 -D
2026. jan. 28. 2026. jan 31. 3 +E
2026. febr. 10. | 2026. febr. 15. |5 -D
2026. febr. 24. | 2026. febr. 28. | 4 +B
2026. marc. 10. | 2026. marc. 14. | 4 -D
2026. marc. 23. 2026. marc. 27. 4 +E
2026. apr. 6. 2026. apr. 10. 4 -D
2026. apr. 20. 2026. apr. 23. 3 +B
2026. maj 3. 2026. maj. 8. 5 -D
2026. maj. 17. | 2026.m4j. 20. |3 +B
2026. maj. 31. | 2026. jun. 4. 4 -D
2026. jin. 14. 2026. jun. 17. 3 +E
2026. jan. 27. 2026. jal. 1. 4 -D
2026. jal. 11. 2026. jul. 14. 3 +B
2026. jul. 24. 2026. jul. 28. 4 -D
2026. aug. 7. 2026. aug. 11. 4 +E
2026. aug. 20. 2026. aug. 25. 5 -D
2026. szept. 3. | 2026.szept. 7. | 4 +E
2026. szept. 17. | 2026. szept. 21. | 4 -D
2026. okt. 1. 2026. okt. 4. 3 +E
2026. okt. 14. 2026. okt. 18. 4 -D
2026. okt. 28. 2026. okt.31. 3 +E
2026. nov. 10. 2026. nov. 15. 5 -D
2026. nov. 25. 2026. nov. 28. 3 +E
2026. dec. 8. 2026. dec. 12. 4 -D
2026. dec. 22. 2026. dec. 25. 3 +E
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Nap- és Holdfogyatkozasok

Az ¢évkor legerdsebb Holdciklusai a fogyatkozasok, amelyek az egyik Holdcsomdpont
kozelében torténnek. Ilyenkor a Nap ¢és a Hold nemcsak azonos hossziisagi, de azonos
sz€lességi fokon is all. Mindig parban jarnak, a Napfogyatkozast két héttel elobb vagy késébb
Holdfogyatkozas koveti. Egy évben altalaban két-két fogyatkozas van, az idopontok évrdl évre
valtoznak. Mind egyéni mind kollektiv szinten jelezhetnek valtozast és fordulopontot.

Holdfogyatkozas

A Holdfogyatkozéas mindig Teliholdkor (Nap-Hold szembenallas) torténik. Ilyenkor a Fold a
Nap ¢s Hold kozott van és a Hold részben vagy egészben a Fold arnyékaba keriil.

Hold Hold teljes
palyaja elsotétilése
4
P
/
/
/
\\
\
\ <
\\\ V4
a1 A
Fold Fold
Cg‘n‘t\r"‘gl‘r‘t“e‘t: Umbréja Penumbréja

8. abra: Teljes Holdfogyatkozds geometridja

Holdfogyatkozas tipusai:

o Teljes Holdfogyatkozas: A Hold a Fold arnyékéanak belso részébe, vagyis az umbrajaba
koltozik. Ilyenkor a Hold vordses vagy narancssarga szinlinek tiinik, mivel ezek a szinek
kevésbé szorodnak, mint a rovidebb hullamhosszi szinek (kékek és az ibolyaszinek).
Minél tobb por vagy felhd van a Fold légkorében, annal vordsebbnek tlinik a Hold.

e Részleges Holdfogyatkozas: A Hold a F6ld umbrajanak csak egy részén halad at.

e Penumbralis Holdfogyatkozas: A Hold athalad a Fold félarnyékan vagy arnyékanak
halvany kiils6 részén.

Félarnyékos Holdfogyatkozas Részleges Holdfogyatkozas Teljes Holdfogyatkozas

9. dbra: Holdfogyatkozas tipusai
A Holdfogyatkozas és a Napfogyatkozas mindig parban jarnak két hét kiillonbséggel.
Holdfogyatkozas asztrolégiai hatasa: Annyi honap, ahany ora eltelt az elsotétiilés kezdetétdl
a végéig.
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Centralnet.hu - Asztroldgiai Evkonyv 2026

Egyéni szinten pedig vesd 0ssze a képleteddel az alabbi abra alapjan, hogy mely életteriileteidet
érinti a fogyatkozas, kiilonds tekintettel, ha a meghatarozott poziciokban all bolygod vagy
tengelyed, mivel a hazak, bolygok és tengelyek altal jelolt témak kiemelt szerepet kapnak a
Napfogyatkozas soran. Lehet, hogy lezarul egy folyamat, megnyilik elétted egy 0j Ut vagy egy
jelentds forduldpontja kovetkezik életednek.

Napfogyatkozas

Oroszlan 20°08’
2026.08.12. 19:47

17. abra: Napfogyatkozas hatasa (2026.08.12. 19:47 Bp.)

A Napfogyatkozast két héttel késébb augusztus 28-an részleges Holdfogyatkozas koveti a
Halak jegyében, amelyet Europabdl, Amerikabodl, Afrikabol és a Csendes-6cedn keleti részérdl
figyelhetiink meg.

18. abra: Holdfogyatkozas térkép (2026.08.28.)
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Retrograd bolygdmozgasok

A bolygdk retrograd mozgas a mi foldi nézdpontunk sajatossaga. Befelé tekintiink a Napra és a
két ,,belsd” bolygora, és kifelé a , kiilsd” bolygdkra a Naprendszer hatara felé. A bels6 bolygok,
amelyek palydja Fold-Hold rendszeren beliil helyezkedik el — a Merklr és a Vénusz; a
palyankon tal 1évok — a Mars, a Jupiter, a Szaturnusz, az Uranusz, a Neptunusz és a Platé — a
kiils6 bolygok. A kiils6 bolygok koziil a legkiilsé harmat ,,transzperszonalis™ vagy pontosabban
»transzszaturnuszi” bolygdknak tekintik.

A retrograd ciklus az az idGtartam, amely alatt egy bolygd a Naprendszeriinkben gy tiinik,
hogy visszafelé mozog. A jelenség teljes mértékben a Fold-alapu perspektivanknak koszonhetd,
¢s az Okori csillagaszok jol ismerték. Az dkori égbolt-figyelok azonban némi zavarban voltak a
belsd bolygok ciklusaival, kiilondsen a retrograd periédusukkal kapcsolatban, mert ugy
gondoltak, a Merkur és a Vénusz két kiilonb6z6 formaban jelenik meg. Ennek az az oka, hogy
bizonyos iddszakokban reggeli és esti ,,csillagok™ is lehetnek.

A zlirzavar teljesen érthetd, mert ha a Merkur és a Vénusz felé néziink, ugy tlinik, mintha oda-
vissza haladnanak a Nap koril, nem pedig keringenek. A Naphoz valo keringési kozelségiik
miatt egyértelmiien csak akkor figyelhetok meg, ha az allatévi hossziisagban a legtavolabb
vannak a Naptol. Ez a lathatosag két rovid ideig jelentkezik, amikor a Merkur és a Vénusz
»felénk” tart a palyajukon, hogy also egyiittallasba keriiljon a Nappal, és amikor ,,eltdvolodik™
tollink, a Nap koriili palyajukon tovabb haladva a fels6 egytittallashoz.

A Mars, a Jupiter és a Szaturnusz akkor lathatoak a legtisztabban, amikor az égboltnak a Nappal
ellentétes részén — az ¢jszakai égbolton — mozognak, és ebben az allatdvi zondban az id6 nagy
részében retrogradok. Ugyanez a Nap-bolygd oppozicids elv vonatkozik az Urdnuszra, a
Neptunuszra €s a Plutora is, de ezek szabad szemmel lathatatlanok.

Az elsédleges kiilonbség a belso €s a kiils retrograd bolygdk kozott a kovetkezo:

1. A kiilsé bolygok csak akkor fordulnak visszafelé, amikor éppen szembenallnak a
Nappal. A Fold ekkor a Nap és a palydjan 1évo bolygd kozé kertil.

2. A belsd bolygdk csak akkor fordulnak visszafelé, amikor a Naphoz kozelednek. A
bolygo a Fold és a Nap kozott helyezkedik el.

Az dsszes bolygo kozos pontja az, hogy retrogradban vannak a legkdzelebb a Foldhoz.

Roviddel azeldtt, hogy egy bolyg6 ,,megall” az égen, miel6tt hatralni kezdene (ez a retrograd
staciondrius pozicid — jelzése SR), arnyékperiodusba 1ép azon a fokon, amelyen késdbb megall
¢és elindul elére (ez pedig a direkt staciondrius pozicid6 — jelzése SD). Ezutan elhagyja
az arnyékperiddusat, amikor visszatér arra a fokra, amelyen a ciklus elején retrograd
stacionarius volt. Ezzel a mozgéssal a Foldrél nézve olyan, mintha egy hurkot irna le az égen,
ahogy az alabbi abran is lathato.
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Erdemes ezeket a mérfoldoveket tanulmanyozni, egyrészt segit megérteni a Merkur retrograd
mozgasat, masrész segit terveink zokkendmentesebb megvalositasdban. Az alabbiakban ezek
az allomasok keriilnek ismertetésre.

21. abra: Retrograd Merkur hatdsa

A Merkur retrograd ciklusainak kulcsfontossagu allomasai

Merkur belép a retrograd arnyékba: Amikor a Merklr tallép az esti csillagként elért
legnagyobb kitérésén, a gondolkodés tliteme lelassulhat, és egyre inkdbb befel¢ figyeldve
valhatsz. Ilyenkor elkezdhetsz ujraértékelni bizonyos elképzeléseket és nézdpontokat,
kiilonosen azokat, amelyek eddig nehézséget okoztak, vagy amelyek valtoztatast igényelnek,
miel6tt a Merkur ténylegesen retrograd mozgasba kezd.

Merkur retrograd stacionarius: Az elme ekkor egyre inkdbb befelé fordul, hogy uj Gtleteket
gylijtson, és mas nézOpontokat fedezzen fel. Figyelmetlenségbdl vagy aprod hibakbol adddo
problémak keriilhetnek felszinre, amelyek arra késztetnek, hogy megallj, és ujragondold a
hozzaallasodat vagy modszereidet.

Nap-Merkur also egyiittallas: Ez az a pillanat, amikor eliiltetjiik azokat a gondolati magokat,
amelyekbdl késébb, a felsd konjunkciod soran, Otletek és tervek sarjadnak ki. Inspirdcid
érkezhet, friss meglatasok sziilethetnek, és megfogalmazddhatnak azok a szandékok, amelyek
mentén a jovében valtoztatni szeretnél, kiilonosen, amikor a Merkar ismét direkt irdnyba valt.
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2026. januar

A 2026-0s év Bak Nappal, Vénusszal ¢és Marssal, a Nyilas végén jar6 Merkurral, a Rakban
hatral6 Jupiterrel, a Bikaban hatralo Urdnusszal, Halak Szaturnusszal és Neptunusszal, valamint
a Vizontoben jaro Plutoval indul.

Januar 1-jén, miel6tt a Merkur atlépne a Bakba, a Nyilas utols6 fokan kvadratba 1ép a Halak
Neptunusszal fokozva a fantaziad €s az intuiciod, de a valosagérzékelésed kevésbé pontos —
konnyen félreérthetsz dolgokat. Tobb lehet a félreértés, a megtévesztés és a kozlekedés is
kaotikus lehet. Erdemes keriilni a fontos dontéseket és a komoly szellemi munkat, mert nd a
zavarodottsag esélye.

Aztan még aznap este a Merkur atlép a céltudatos Bak jegyébe, ahol néhany hétig
tartozkodik. Ebben az iddszakban konnyebben tudunk az adott feladatra és gyakorlati
kérdésekre koncentralni. Felelésebben hozunk dontéseket és megbizhatobbak vagyunk. A
realitas és a precizitas valik fontossa szamunkra, €s az érdekel, mi lesz a hasznos hossza tavon,
mire érdemes forditani az idonket és mi az, ami csak idOpocsékolas. Ez az iddszak kivaldéan
alkalmas arra, hogy feltérképezziik a jovot és eldre tervezziink.

Januar 3-4n hazai id6 szerint 11:02-kor teljesedik ki az év elsé Teliholdja a Rak jegyének
13°01’-én. A Rak Holdat a Bak Nap vilagitja meg. A Rak Hold a védettség utani vagyat
hordozza magéban, ezért ebben az iddszakban batrabban allhatsz ki azok mellett, akiket
szeretsz. A Bak Nap pedig a sors szaturnuszi igény¢ét fejezi ki a keménység ¢és a feleldsség irant.

30. abra: Rak Telihold (2026.01.03. 11:02 Bp.)
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2026. marciusi események Osszesité tablazat

Datum Aspektus/Jegy- és | Pozicio
iranyvaltas
2026-03-02 15:16 Mars belép a Halakba Halak 00°00°
2026-03-03 12:34 Holdfogyatkozas a Sziizben | Szliz 12°51°
2026-03-03 12:37 Telihold a Sziizben Sziiz 12°53°
2026-03-04 17:40 Vénusz szextil Uranusz Halak 27°49°
2026-03-05 18:13 Nap trigon Jupiter Halak 15°08°
2026-03-06 11:46 Vénusz belép a Kosba Kos 00°00°
2026-03-07 12:01 Nap egyiittallas Merkuar Halak 16°52°
2026-03-07 12:27 Vénusz egyiittallas Kos 01°16°
Neptunusz
2026-03-08 14:39 Vénusz egylittallas Kos 02°38’
Szaturnusz
2026-03-09 06:23 Merkur trigon Jupiter Halak 15°05°
2026-03-10 07:51 Vénusz szextil Pluto Kos 04°46°
2026-03-11 04:30 Jupiter Direkt Rak 15°05°
2026-03-15 09:07 Merkur egyiittallas Mars Halak 10°02°
2026-03-18 17:08 Vénusz kvadrat Jupiter Kos 15°10°
2026-03-18 21:19 Nap szextil Urdanusz Halak 28°14°
2026-03-19 02:23 Ujhold a Halakban Halak 28°26°
2026-03-20 15:46 Nap belép a Kosba Kos 00°00°
2026-03-20 20:33 Merkur Direkt Halak 08°29°
2026-03-22 01:00 Mars trigon Jupiter Halak 15°16°
2026-03-22 12:18 Nap egyiittallas Neptunusz Kos 01°50°
2026-03-25 09:54 Nap egyiittallas Szaturnusz | Kos 04°43°
2026-03-25 19:16 Nap szextil Pluto Kos 05°06°
2026-03-28 23:12 Szaturnusz szextil Pluto Kos 05°09°
2026-03-30 18:01 Vénusz belép a Bikaba Bika 00°00°
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4. Melléklet: Abrajegyzék

. abra: Lassu jarasu bolygdk mozgasa 2026-ban

. abra: Bolcso alakzat (2026. julius 20. Bp.)

. abra: Bolcso alakzat - Vizontd Telihold (2026. jalius 29. 16:35 Bp.)
abra: Bolcso alakzat (2026. oktober 3. 12:38 Bp.)

. bra: Bolcso alakzat (2026. november 24. 15:53 Bp.)
abra: Magikus haromszog hatasa

. abra: Hataron kiviili deklinacio

. abra: Teljes Holdfogyatkozas geometriaja

. abra: Holdfogyatkozas tipusai

. abra: Teljes Napfogyatkozas geometriaja

. abra: Napfogyatkozas tipusai

. abra: Napfogyatkozas Saros-sorozata

. abra: Napfogyatkozas térkép (2026.02.17.)

. abra: Napfogyatkozas hatasa (2026.02.17. 13:13 Bp.)
. abra: Holdfogyatkozas térkép 2026.03.03)

. abra: Napfogyatkozas térkép (2026.08.12.)

. abra: Napfogyatkozas hatasa (2026.08.12. 19:47 Bp.)
. abra: Holdfogyatkozas térkép (2026.08.28.)

. bra: A Vénusz retrograd mechanizmusa

. abra: A Mars retrograd mechanizmusa

. abra: Retrograd Merkur hatasa

. dbra: Retrograd Vénusz hatdsa

. dbra: Retrograd Jupiter hatasa 1.

. dbra: Retrograd Jupiter hatasa
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. abra: Retrograd Szaturnusz hatasa

. abra: Retrograd Urdnusz hatésa 1.

. abra: Retrograd Urdnusz hatésa 2.

. abra: Retrograd Neptunusz hatdsa

. dbra: Retrograd Plut6 hatasa

. abra: Rak Telihold (2026.01.03. 11:02 Bp.)

. dbra: Bak Ujhold (2026.01.18. 20:51 Bp.)

. dbra: Oroszlan Telihold (2026.02.01. 23:08 Bp.)
. dbra: Vizonté Ujhold (2026.02.17. 13:00 Bp.)

. abra: Sziliz Telihold (2026.03.03. 12:37 Bp.)

. dbra: Halak Ujhold (2026.03.19. 02:33 Bp)

. abra: Mérleg Telihold (2026.04.02. 04:11 Bp.)
. abra: Kos Ujhold (2026.04.17. 13:51 Bp.)

. dbra: Skorpi6 Telihold (2026.05.01. 19:22 Bp.)
. abra: Bika Ujhold (2026.05.16. 22:00 Bp.)

. dbra: Nyilas Telihold (2026.05.31. 10:44 Bp.)

. abra: Tkrek Ujhold (2026.06.15. 04:53 Bp.)

. abra: Bak Telihold (2026.06.30. 01:56 Bp.)
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43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.

abra:
abra:
abra:
abra:
abra:
abra:
abra:
abra:
abra:
abra:
abra:
abra:

Rak Ujhold (2026.07.14. 11:43 Bp.)
Vizont6 Telihold (2026.07.29. 16:35 Bp.)
Oroszlan Ujhold (2026.08.12. 19:36 Bp.)
Halak Telihold (2026.08.28. 06:18 Bp.)
Sziiz Ujhold (2026.09.11. 05:26 Bp.)
Kos Telihold (2026.09.26. 18:48 Bp.)
Mérleg Ujhold (2026.10.10. 17:49 Bp.)
Bika Telihold (2026.10.26. 05:11 Bp.)
Skorpié Ujhold (2026.11.09. 08:01 Bp.)
Ikrek Telihold (2026.11.24 15:53 Bp.)
Nyilas Ujhold (2026.12.09. 01:51 Bp.)
Bak Telihold (2026.12.24. 02:27 Bp.)
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Forrasok:

Horoszkap elemzé: https://centralnet.hu/radix/

Civilizacids ciklusok és fejlédesi iranyvonalak: https://centralnet.hu/civilizacios-ciklusok-es-fejlodesi-iranyvonalak/

Fenysziigek és alakzatok: https://centralnet.hu/termek/fenyszogek-es-alakzatok-palmai-eva-banffy-szabolcs/

Fenysziigek a tranzitokban: https://centralnet.hu/termek/fenyszogek-a-tranzitokban-palmai-eva-banffy-szabolcs/

Vénusz ciklusa és retrograd id&szakai: https://centralnet.hu/termek/venusz-ciklusa-es-retrograd-idoszakai-palmai-
eva/

Havi asztroldgiai naptar: https://horoscopes.astro-seek.com/manthly-astro-calendar

Retrograd bolygok: https://horoscopes.astro-seek.com/retrograde-planets-astrology-calendar-
2026#annual overview

Hataron kiviili bolygék: https://horoscopes.astro-seek.com/moon-out-of-bounds-astrology-declination

Hataron kiviili bolygak deklinacias efemerida: https://horoscopes.astro-seek.com/out-of-bounds-declinations-
ephemeris-astrology-online-ephemerides

Nap- &s Holdfogyatkozasok: hitps://centralnet.hu/elipszek-azaz-nap-es-holdfogyatkozasok/

Nap- és Holdfogyatkozas adatbazisai: https://www.eclipsewise.com, https://www.timeanddate.com/eclipse/2076
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AJANLO

A centralnet.hu oldalon ezen kiviil szamos asztrolégia témaju cikket, jegyzetet talalhatsz,
amelyek mélyebb betekintést nyujtanak a horoszképok vildgaba. S6t akar lehetéséged van
sajat sziiletési horoszképodnak elemzésére, amely segitséget nyujthat az egyéni jellemzék,
er@sségek és kihivasok jobb megértésében.

Ha tovabbi mélyebb megismerést és személyre szabott asztroldgiai elemzést keresel,
ajanljuk figyelmedbe a Sorskonyvet. Ez az egyedi asztroldgiai elemzés személyre szabottan
irodik, és mintegy 180-220 oldalon keresztil fedi fel a Te egyéni horoszképodban rejlé
lehet6ségeket és tendenciakat. A Sorskonyv segitségével betekintést nyerhetsz a személyes
életutadba, kapcsolataidba, karrierlehetéségeidbe és sok mas terlletre, ami segithet Neked a
tudatosabb és kiegyenstlyozottabb élet elérésében.

Alegtobben félnek az élet kiszamithatatlansagatél, nem értik, hogy egy esemény latszélag
mindenféle el6zmény nélkiil, miért torténik az életikben, vagy miért nincs szerencséjik az egyes
életterlleteken, mint példaul a parkapcsolat, hivatas, egészség.

A sziiletési képlet felvazolja a lehetséges fejlédési vonalakat, nem determindl, nem irja el
az ember cselekedeteinek és akaratanak a médjat, van az embernek mozgastere, valasztasa,
szabad akarata.

Tovabba az asztrolégiai progndzis modszerének segitségével megtudhatjuk minek van itt
az ideje, milyen események varhatéak. Megérthetjik, hogy mit és mikor tudunk kevesebb
eréfeszitéssel megtenni, vagy éppen mi az, amit nem tanacsos tenni.

Az asztroldgiai elemzés segit jobban megismerni sajat magad, igy egy bizonyos szint( lelki
integraciét megvalositva, sokkal kdnnyebben tudsz boldogulni az életben, mert tudataban leszel
életed értelmének.

.Fénysz .Emm

f/Z‘/V}S‘ZO(JW 4
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