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BEVEZETES

»Mindaddig, amig a tudattalan tudatossa nem valik, a
tudatalatti fogja iranyitani az életed, és te sorsnak fogod hivni.”
- Carl Gustav Jung

Carl Gustav Jung ezen gondolata tokéletes kapu az asztrologia
vilagaba, ahol az égitestek mozgasa és foldi létezéslink kozott
nem csupan fizikai, hanem mély, szimbolikus 6sszefliggés all
fenn. Az asztrolégia alapvetése, hogy a bolygdk vandorlasa
azokat az egyetemes archetipikus eréket és mintazatokat
képviseli, amelyek sorsunkat lathatatlanul formaljak.
Sziletésunk pillanataban az égbolt allasa egyfajta kozmikus
térképként rajzolja ki jellemunk fundamentumait és életutunk
lehetséges iranyvonalait. Ebben a szovevényes rendszerben a
Szaturnusz foglalja el a legkiilonlegesebb helyet. O az id6 ura,
a kliszob 8re, a realizmus és a belsé tartas szimboluma. Sokan
félve tekintenek erre a bolygoéra, pedig a Szaturnusz nem
buntetni akar, hanem tanitani. Ahol a képletlinkben
megjelenik, ott a valésaggal valdo szembesitést, a
felel6sségvallalast és a tartos értékek épitését koveteli meg
télunk.

Ahhoz, hogy megértsuk életink nagy sorsforditdit, a nehéz
megprébaltatdsokat és a beérést hozo sikereket egyarant, a
tranzitok mozgasat kell figyelnlink. Ezek a pillanatok jelzik,
amikor az égen vandorlo bolygdk kapcsolatba lépnek szliletési
képletlink pontjaival, aktivalva belsd fejlédési folyamatainkat.
A tranzitok megismerése segit tudatosabban készulni
életszakaszainkra, valaszt adva arra, miért éppen az adott
pillanatban érkezett el egy-egy belsd vagy kililsé atalakulas
ideje. Ez a konyv azért szlletett meg, hogy iranyt(t adjon az
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olvasé kezébe élete legfontosabb vizsgaid6északaihoz,
ravilagitva, hogy a szaturnuszi hatasok nem véletlenszerlien
érkeznek, hanem egy pontosan meghatarozott, korulbelll
huszonkilenc éves ciklusra flizik fel az emberi érést.

A kotet felépitése soran a makrociklusoktdl haladunk az
egyéni megélésekig. Els6ként feltarjuk a Szaturnusz
archetipusat és a psziché azon rejtett rétegeit, ahol a félelem,
a megfelelési kényszer és a perfekcionizmus lakozik, hogy
aztan megtanuljuk ezeket valddi kompetenciava és belsé
er6vé kovacsolni. Részletesen végigvesszik a harom nagy
életciklust, azaz az els6 harminc év alapozasat, a masodik
harminc év tudatos épitkezését, majd a hatvan év feletti aratas
és bolcsesség korszakat. Elemezzik a Szaturnusz athaladasat
a horoszképhazakon és a szlletési bolygokkal alkotott
fényszogeit, hiszen ezek mutatjak meg, mely élettertiletiinkon
van éppen id6szer( leltarozasi feladatunk. Kilon figyelmet
szentellink a retrograd Szaturnusz uUzeneteinek és azoknak a
sorsfordité6 eseményeknek, amelyek a szaturnuszi érést
kisérik.

A konyv utolsé harmada az 6nismereti munka gyakorlati
muhelye. A mellékletben talalhaté strukturalt munkalapok és
tablazatok abban segitenek, hogy ne csak elméleti tudast
szerezz a Szaturnuszrél, hanem a sajat életed multbeli és
jelenlegi eseményeire  vetitve felismerd a  sajat
sorsmintdzataidat. Ez a munkaflizet az onismereti utad
gyakorlati térképe. Amint kitoltod, latni fogod, hogy az, amit
eddig nehéz sorsnak vagy véletlen akadalynak hittél, valéjaban
egy tudatos épitkezési folyamat része volt. Sorsunk ugyanis
nem determinalt, hanem magunk alakitjuk, és a Szaturnusz
ismerete lehet6séget ad arra, hogy ne elszenveddi, hanem
tudatos épitdmesterei legylink sajat életunknek. Ha ismerjuk a
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tranzitok adta lehet&ségeket, a szorongas helyét atveheti a
nyugodt elkotelez6dés és az a bels6 szabadsag, amely csak a
jol elvégzett munka utan jarhat. Kiegészitésként az olvasé
segitségére lehet az Elet- és Sorsfeladatok cim(i kdnyviink is,
amely tovabbi Utmutatast nyujt a személyes kuldetés mélyebb
megértéséhez.

J6 munkat, kitartast és mély felismeréseket kivanok ezen a
kozmikus utazason.
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Kitekintés - Mi torténik 33 évesen?

Sokak szamara nem csak az els6 Szaturnusz visszatérés mutat
jelentds valtozasokat, hanem az azt kovet6 idészak, akar még
kritikusabb élethelyzeteket is hozhat. De vajon miért van ez

igy?

Harom komoly hatas adodik 6ssze, amit a Szaturnusz
visszatérésének utdrengéseit adjak:

A Szaturnusz félszextil (30°)

A tranzitalo Szaturnusz 33 éves kor korul ér el a radix
Szaturnusztél szamitott 30 fokra. Ez azt jelenti, hogy a
Szaturnusz visszatérése soran hozott nagy dontéseket itt kell
elkezdeni a gyakorlatba atlltetni. Ha korabban elmenekiiltél a
felelésség és a problémak elél, 33 évesen kénytelen vagy
szembesdulni ezzel.

Az Uranusz trigonja (120°)

33-34 évesen az Uranusz éppen eléri a radix helyzetétél
szamitott trigon fényszoget, amely egy erds belsd slirgetést ad
a szabadsagra. Aki ugy érzi, a Szaturnusz visszatérés alatt tul
komoly lett, vagy beszorult egy unalmas hazassagba vagy
munkaba, annal itt szliletik meg a vagy a kitorésre.

A Nap visszatérése — a Szolar ciklus

33 éves korunkban sokaknal megfigyelhet6, hogy a szolar
képlet Napja ugyanabba vagy egy kozeli szolar hazba keril,
mint ahol szuletéskor allt. Ez egy érdekes matematikai
jelenség. A szolar Nap ugyanis nem pontosan a szlletési
idépontban tér vissza ugyanarra a hosszusagi fokra, ahol
szlletéskor allt. Ennek oka, hogy a Fold nem pontosan 365 nap
alatt keruli meg a Napot, hanem kb. 365,2422 nap alatt. Ez a
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A Szaturnusz a 3. hazban és az intellektualis
fegyelem

A 3. haz jelentése

A harmadik haz az elme mikodésének, a kommunikaciénak, a
kozvetlen kdrnyezetnek és a tanulasi stilusnak a szféraja. Ez a
haz képviseli a testvérekkel, szomszédokkal és a mindennapi
ismerésokkel valé kapcsolatainkat, valamint azt, hogyan
dolgozzuk fel a minket éré kdrnyezeti informacidkat. Itt dél el,
mennyire vagyunk képesek logikusan, érthetéen és
kovetkezetesen kifejezni gondolatainkat a vilag felé.

A Szaturnusz tranzitja

Ez a tranzit a gondolkodasmddodat, a kommunikaciédat és a
kozvetlen kornyezetedhez flz6d6 viszonyodat érinti. A
Szaturnusz hatasa ebben a hazban gyakran jelent
visszavonulast, csendesedést és belsé fokuszalast. Lehet,
hogy kevesebbet beszélsz, vagy nehézségeid adddnak a
gondolataid kifejezésével, akar bels§ gatlas, akar kulsé
korulmények miatt. Sokszor jelenthet ez egyfajta pesszimista
vagy komorabb nézépontot, amikor hajlamos lehetsz inkabb a
nehézségekre koncentralni a lehet6ségek helyett.

Ez ugyanakkor mélyrehaté gondolkodast és komoly
intellektualis fejlédést is hozhat, kulondsen, ha hajlandé vagy
keményen dolgozni az informaciék feldolgozasan és
rendszerezésén. A kapcsolatokban, kiilonosen testvérekkel és
szomszédokkal, elé6fordulhatnak korlatozasok vagy
tavolsagtartas. Ezek a kapcsolatok prdobara lesznek téve, ha
felszinesek vagy diszfunkcionalisak, akkor a Szaturnusz
hatdsa révén eltdvolodas kovetkezhet be, ha viszont erések és
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A lélek rostalasa - A tranzit Szaturnusz és a radix
Hold fényszogei

Amikor a tranzit Szaturnusz fényszoget alkot a szuletési
Holddal, az érzelmi biztonsagérzetiink és a multunk kerul
gorcs6 ala. A Hold képviseli a bels6é gyermeket, az anyai
mintakat, az otthont és azt a moddot, ahogyan érzelmileg
taplaljuk magunkat. A Szaturnusz érkezése ezen a terlleten
gyakran hoz érzelmi apalyt, amely kényszerité erejével a
szubjektiv hangulatok mogotti valdsag felé terel minket.

Tranzit Szaturnusz egyiittallas radix Hold

Ez az id6szak az érzelmi alapok radikalis és kikerllhetetlen
Ujjaépitésérdl szol. Amikor a Szaturnusz athalad a Hold felett,
gyakran érezhetjuk magunkat elszigeteltnek. A kilvilag ingerei
tavolinak tinhetnek, és feler6sddhet a melankdlia érzése. Ez a
bels6 gyermek levalasztasa az anyaivédelemrél. A léleknekra
kell ébrednie, hogy a biztonsag mar nem johet kivulrél, csak a
bels6 tartasbol. Ez a fazis gyakran jar koltozéssel, az otthoni
struktira atalakitdsaval vagy az anyaval kapcsolatos
felelésségvallalassal. Ez a csendes, befelé fordulé alapozas
ideje, ahol az érzelmi érettség ara az atmeneti egyedullét.

Tranzit Szaturnusz szextil és trigon radix Hold

A harmonikus fényszogek idején a Szaturnusz nem korlatoz,
hanem stabilizal. Ez az id6szak az érzelmi egyensuly és a
gyakorlatias gondoskodas megteremtésének kedvez. Ilyenkor
képesek vagyunk targyilagosan, feln6tt médon ranézni sajat
reakcidinkra és csaladi dinamikainkra. Természetes igényunk
tamad a rendre az otthonunkban és a kapcsolatainkban.
Kivalé idészak ez ingatlanligyek rendezésére vagy a csaladi
kotelékek elkotelezett megerdsitésére. A Hold itt szilard
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SZATURNUSZ CIKLUSAI - MUNKALAP

A Szaturnusz nem elvesz, hanem formaz. Az életed eseményei
nem véletlenek, hanem a te bels6é6 strukturaid
megnyilvanulasai.

Hogyan hasznald ezt a munkalapot?

Ez a munkaflizet nem vizsga, hanem egyfajta spiritudlis
konyvelés (ha valamelyik mez8 Ures marad, ne er6ltesd.). Ha
visszatekintesz a 7, 14, 21 éves Onmagadra, nézz rajuk
egyuttérzéssel. Ok voltak azok, akik a jelenlegi éned alapkéveit
raktak le. A Szaturnusz ciklusok elemzése nem a multbéli
hibak keresésérél szél, hanem arrél, hogy lasd, a sorsod egy
tudatos folyamat, aminek te vagy az épitémestere.
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Amikor e konyv elsé oldalain elindultunk a Szaturnusz titkainak
feltarasara, taldn még nehéz és megfoghatatlan tehernek tlint
mindaz, amit az id6 ura képvisel. Végigjartuk a ciklusok iveit,
szembenéztink a hazak kihivasaival, és gorcsé ala vettik a
legmélyebb szorongdsainkat is. Most, a munkalapok kitoltése
és az 0sszefliggések felismerése utan remélem, hogy a kezdeti
feszultség helyét valami egészen mas vette at, a
megkonnyebbllés. Ez a megkonnyebbulés nem abbdl fakad,
hogy a nehézségek egy csapasra megszilintek, hanem abbdl a
felszabadité felismerésbdl, hogy az életed eseményei nem
véletlenek, és a klizdelmeidnek célja van. A Szaturnusz
legnagyobb ajandéka ugyanis a rend. Amikor megérted a sajat
sorsod belsé logikajat, a kaosz helyére belatas koltozik, és
rajossz, hogy a falak, amelyekbe Utkoztél, valdjaban nem
boértonracsok voltak, hanem az utad mentén allo jelz6tablak.

A megkonnyebbllés legmélyebb forrasa az a tudat, hogy nem
kell tobbé a sors Uldozottjének érezned magad. Azzal, hogy
nevet adtal a félelmeidnek, és beazonositottad a szaturnuszi
ciklusok mérfoldkoveit, kivetted az iranyitast a tudattalan erék
kezébdl. Mar nem kell egy lathatatlan és szigoru kilsé bironak
megfelelned, mert elkezdtél felépiteni egy olyan belsd
autoritast, amelyre barmilyen viharban tamaszkodhatsz. A
Szaturnusz altal kovetelt munka - legyen az egy kapcsolat
rendezése, a hivatdsod megszilarditdsa vagy a hataraid
kijelolése —valdjaban a te szabadsagod zaloga. Mert csak az az
ember lehetigazan szabad, aki ismeri sajat hatarait, és vallalja
a felel6sséget a tetteiért. A sors, amelyt6l korabban tartottal,
mostanra a sajat épitményed alapzatava valt.
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Ahogy leteszed ezt a konyvet, ne feledd, a Szaturnusz nem siet,
és te se slrgesd magad. Az érés egy organikus folyamat, ahol
minden késésnek és minden varakozasnak megvan a maga
mélyebb értelme. Most mar tudod, hogy a nehéz idészakok
nem a blntetésedet, hanem a beérésedet szolgaljak. Jarj
emelt fével és belsé nyugalommal, hiszen mar birtokodban
van a térkép a sajat életedhez. A rajtad lév6 korabbi nyomas
ezentul nem suly, hanem az a tartas, ami segit egyenesen allni
avilagban.

Koszénom, hogy velem tartottal ezen az uton, és kivanom,
hogy a Szaturnusz bodlcsessége valjon életed szilard és
megnyugtato fundamentumava.

184



